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FECHA: [ 18 ] [ on [ 2025 J
TEMA: MEDIDAS PARA REDUCIR ACCIDENTES POR CAIDAS DE ALTURAS
MEDIDAS PARA REDUCIR ACCIDENTES POR CAIDAS DESDE SU PROPIA ALTURA
LUGAR: JARDIN INFANTIL MANANTIAL
SEDE: JARDIN INFANTIL MANANTIAL
RESPONSABLES: F\ESPONSABLE DEL SERVICIO J
. POBLACION: TALENTO HUMANO
&
HORA INICIO: [ 4:30 pm J HORA FIN: 5:30 pm
OBJETIVO:

Socializar con el talento humano, sobre las medidas para reducir accidentes por
caidas de alturas y desde su propia altura, con el fin de mitigar las situaciones de
riesgo que puedan suceder con los ninos y las ninas.

METODOLOGIA:

La metodologia usada para dar a conocer el tema por medio de socializacién con
el talento humano y la responsable del servicio.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 4:00 pm del dia de hoy 18 de febrero 2025, se da inicio con la
socializacion sobre las medidas para reducir accidentes por caidas en donde
expresa Los accidentes son eventos que surgen de manera inesperada, suceden
sin intencion y pueden o no generar lesiones fisicas y psicolégicas en las nifas y
los ninos. Los accidentes no son consecuencia de hechos fortuitos ni en azar, pues
suceden por motivos diversos (factores de riesgo) que son evitables y pueden
generar diferentes afectaciones en las ninas y los nifos, incluso la muerte.

Riesgo de caida de altura y de la propia altura por acceso a escaleras, Zonas
elevadas como azoteas, balcones, paredes elevadas, ventanas cornisas, entre
otros. Las caidas también son generadas desde la propia altura, falta de percepcion
de riesgos, Es una de las principales causas de muerte y de lesiones y traumatismos
craneoencefalicos y 6seos permanentes en nifias y nifios.
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* Acompanar en todas las actividades a las nifias y los nifios.

e Cerciorarse de que las escaleras tengan pasamanos.

« Colocar protecciones contra caidas en ventanas, balcones y antepechos.

* Evitar colocar materas y otros objetos similares junto a ventanas amplias o
balcones.

e No permitir que las nifias y los nifios escalen los muebles y permanezcan de
pie sobre ellos.

° Quitar elementos que abstruyen el paso y Limpiar perfectamente los pisos de
todos los lugares

e Nunca dejar solo a la nifia o el nifio en la silla para bebés.

e -Impedir que los nifios jueguen en las escaleras, balcones o terrazas, se
sienten o corran por ellas.

° Asegurarse de que los pantalones y camisas de las nifias y los nifilos no sean
demasiado largos y que los zapatos no les queden muy grandes o estén mal
amarrados.

e Asegurese que las nifias y los nifos tengan elementos de proteccion (casco,
rodilleras, coderas) al momento de usar la bicicleta, los patines o carritos.

e Ubicar franjas o alfombras antideslizantes en el piso del bafio y cocina.

e Evitar el uso de camarotes para nifias y nifios menores de 6 afios.
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